I? LUNGEN mZL

INFORMATIONSDIENST Deutsches Zentrum fiir

Lungenforschung

Fragen zur Vorbereitung des Arztgespraches

® Welche Krankheiten (insbesondere der Atemwege) sind in Ihrer Familie bekannt?

® Sind Allergien oder allergiedhnliche Erkrankungen bekannt (zum Beispiel Neurodermitis
und Heuschnupfen)?

® Wann sind die Beschwerden erstmalig aufgetreten?

®  Wie sind Sie bisher behandelt worden?

®  Welche Faktoren I6sen die Beschwerden aus?

®  Wann sind die Beschwerden starker oder schwacher, tagstber oder in der Nacht?

® Treten die Beschwerden mit einer jahreszeitlichen Abhéngigkeit auf?

® Verandern sich die Beschwerden an speziellen Orten, am Arbeitsplatz, bei Ortswechsel
oder im Urlaub?

® Rauchen Sie oder Ihre Angehdrigen? Wie wirkt sich Tabakrauch aus, wenn Sie selber
rauchen oder mit Rauchenden zusammen in einem Raum sind?

" Wie wirkt sich kérperliche Anstrengung aus?
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